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A preocupação com a qualidade do ambiente urbano pode ser atenuada com a adoção de áreas
verdes, que segundo Guzzo (1991) são locais onde há o predomínio de vegetação arbórea, englobando
as praças, os jardins públicos e os parques urbanos.

A implantação de áreas verdes visa a utilização máxima dos benefícios ecológicos, econômicos
e sociais que a vegetação, incorporada ao meio urbano, pode proporcionar. A sua presença no universo
urbano é um fator essencial no resgate dos aspectos positivos da relação das formas urbanas com a
natureza.

A vegetação pode trazer inúmeros benefícios aos habitantes das cidades, tais como:
estabilização de superfícies por meio da fixação do solo pelas raízes das plantas; proteção da qualidade
da água, pois impede que substâncias poluentes escorram para os rios; proteção das nascentes e dos
mananciais; abrigo à fauna; organização e composição de espaços no desenvolvimento das atividades
humanas; é um elemento de valorização visual e ornamental; estabilização da temperatura do ar;
segurança das calçadas como acompanhamento viário; contato com a natureza colaborando com a
saúde psíquica do homem; recreação; contraste de texturas, mistérios e riqueza de detalhes; árvores
decíduas lembrariam ao homem as mudanças de estação; quebra da monotonia das cidades, cores
relaxantes, renovação espiritual; consumo de vegetais e frutas secas; estabelecimento de uma escala
intermediária entre a humana e a construída; caracterização e sinalização de espaços, evocando sua
história. (GEISER et al., 1975; DI FIDIO, 1985; MARCUS & DETWYLER, 1972; DOUGLAS, 1983;
CAVALHEIRO, 1991; FELLENBERG, 1980, etc., apud NUCCI, 2001).

A importância das áreas verdes como indicador de qualidade ambiental reflete-se nas funções
que estas desempenham no ambiente urbano, tais como: recreativa, educativa, ecológica, estética e
social. Guzzo (1991) descreve essas funções:

• função ecológica: deve-se ao fato da presença da vegetação, do solo não
impermeabilizado e de uma fauna mais diversificada nessas áreas, promovendo melhorias
no clima da cidade e na qualidade do ar, água e solo;

• função social: está intimamente relacionada com a possibilidade de lazer que essas áreas
oferecem à população;

• função estética: diz respeito à diversificação da paisagem construída e o embelezamento
da cidade, ressaltando-se a importância da vegetação;

• função educativa: está relacionada com a possibilidade imensa que essas áreas oferecem
como ambiente para o desenvolvimento de atividades extra-classe e de programas de
educação ambiental;

• função psicológica: ocorre, quando as pessoas em contato com os elementos naturais
dessas áreas, relaxam, funcionando como anti-estresse. Este aspecto está relacionado com
o exercício do lazer e da recreação nas áreas verdes.

Por todas as funções que o verde é capaz de desempenhar na cidade, é importante incentivar
todas as possibilidades de aumento do verde urbano (NUCCI, 2001), pois podemos concluir que a
vegetação, sendo um indicador de qualidade ambiental, atua associada a outros indicadores (qualidade
do ar, da água, dos solos, do clima, da fauna) como elemento indispensável ao equilíbrio, seja na
manutenção de algumas condições desejáveis, seja nas ações que visem a melhoria da qualidade de
vida em áreas mais comprometidas (JESUS, 2004).
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O presente trabalho teve como objetivo fazer o levantamento do sistema de áreas verdes do
município de Araras - SP, através da confecção de um mapa das áreas verdes urbanas, pelo software
AutoCAD 2004, com base na Planta de Localização das Áreas Verdes e Institucionais do município,
na escala 1:10.000, a qual foi atualizada pelo Levantamento cadastral de Praças, de agosto de 2005,
cedidos pela Prefeitura Municipal.

O município de Araras está situado na região administrativa de Campinas, e está inserido na
Bacia Hidrográfica do Rio Mogi-Guaçu, na Depressão Periférica Paulista (entre a longitude de
47º18’45’’ a Oeste de Greenwich e a latitudes de 22º26’15’’ no sentido Sul), a uma altitude média de
611 m. Possui 643,457 Km² de extensão, sendo 320 Km² de perímetro urbano. Sua população estava
estimada, em 2000, em 104.196 habitantes, sendo 97.860 na área urbana e 6.336 na área rural (IBGE,
2000).

Através deste estudo verificou-se que Araras possui 294 áreas verdes, sendo 119 urbanizadas e
169 não-urbanizadas, totalizando 2.595.923,32 m2. Porém há falhas tanto no cadastramento quanto na
planta de localização, pois muitas áreas contidas em um, não se encontram no outro, trazendo
dificuldades para a avaliação.

Através de visitas ao campo observa-se que há muitas áreas verdes ainda não implantadas nas
regiões mais periféricas da cidade e as áreas mais consolidadas e mais bem equipadas encontram-se
distribuídas nas regiões centrais e de maior poder aquisitivo do município.

Foi observado também que as áreas verdes não estão sendo devidamente utilizadas em
conseqüência do mau estado de conservação e que existe uma grande irregularidade na distribuição
das mesmas no município, diminuindo os efeitos para o controle climático e da poluição do ar, para a
melhoria da qualidade estética e sobre a saúde da população.

Ao final, também foi calculado o índice de áreas verdes (quantidade de cobertura vegetal
existente na cidade, contabilizado em metros ou quilômetros quadrados, pelo número de habitantes
residentes na área estudada, que envolve as áreas públicas e particulares e trata-se também de um
indicador de qualidade ambiental em áreas urbanas) e obteve-se o valor de 26,53 m2 de área verde por
habitante .

Segundo Troppmair & Galina (2003), praticamente todas as cidades brasileiras acusam menos
de 5 m2 /habitante, sendo, portanto, deficientes em áreas verdes, fato que se explica pela falta de
conhecimentos da importância destas áreas por parte das autoridades e também pelo alto custo de
preparação e aquisição de mudas, podas, limpeza, combate às pragas, estragos em tubulações e fiação
elétrica. O município de Araras apresentou um índice relativamente alto de áreas verdes por habitante,
no entanto, isto não significa que estas áreas estejam bem distribuídas geograficamente e nem que
estejam bem divididas em diversas tipologias ou categorias de espaços livres tais como: parque de
vizinhança, parque distrital, parque regional, área para esportes, balneário, unidade de conservação
(FONTES & SHIMBO, 2003). Cabe verificar a distribuição espacial-geográfica destas áreas, para ver
se elas estão bem distribuídas no sentido urbanístico-ambiental, ou seja, se há uma boa distribuição
das áreas verdes nas diversas zonas urbanas do município, pois de nada adianta um índice de áreas
verdes de relativa importância, se estas áreas não estiverem corretamente distribuídas tanto
geograficamente como por tipologias de áreas verdes.
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